
Orchi-épididymite aiguë 

Infection fréquente de l’homme jeune
  
Contamination le plus souvent rétrograde à partir de l'urètre prostatique par des : 
- germes urinaires (bacilles gram négatif )
- germes sexuellement transmissibles (MST)  

  
Symptômes     :   
- douleurs scrotales aiguës de début progressif
- soulagées par le repos 
- fièvre en cas d’orchite (infection du testicule)
- Parfois associées à des troubles mictionnels aigus irritatifs 

Complications     :   Abcès, septicémie, perte du testicule (fonte purulente)
  
Bilan     :   
- ECBU +/- prélèvements urétraux
- Echographie 
- En cas de MST : bilan de la partenaire

Evolution     :   favorable en cas de prise en charge précoce et adaptée
  
Traitement     :   antibiothérapie et surveillance clinique  
  
Aspect local : le caractère inflammatoire de l'épididyme met souvent plusieurs 
semaines avant de disparaître totalement (douleurs persistantes). Il peut persister un 
noyau séquellaire sur l'épididyme. 
 


