
Urétrite 

Infection de l'urètre, la plus fréquente des maladies sexuellement transmissibles 
(MST) 
  
Les deux partenaires sont atteints :
- Chez l'homme, MST le plus souvent symptomatique
- Chez la femme, MST le plus souvent asymptomatique

L'infection entraîne une sclérose secondaire source de sténose de l’urètre. 
  
Symptômes     :   
- Ecoulement urétral
- Brulûres, prurit urétral, douleur urétrale

Complications     :   orchi-épididymite, prostatite 
  
Bilan     :   
- Prélèvement urétral 
- ECBU: premier jet (rinçage urétral)
- Recherche d’autres MST : hépatite B, VIH, syphilis 
- Bilan du partenaire

Le germe : 
- Gonocoque 
- Chlamydia dont la fréquence augmente
- Uréaplasma 
- Trichomonas 

  
Traitement     :   
- Antibiothérapie adaptée aux germes
- Traiter tous les partenaires 
- Rapports protégés jusqu'à guérison 

  
  


