
Sténose de l'urètre 

Rétrécissement du canal urétral (canal d’évacuation des urines) 

Causes     :   
- Urétrites 
- Traumatismes 

Symptômes     :   dysurie (gène à l’évacuation des urines - Jet faible)
  
Complications     :   
- Rétention aiguë d'urine 
- Rétention vésicale chronique
- Infections : prostatite aiguë, orchi-épididymite aiguë  

 
Bilan     :   
- Endoscopie (fibroscopie) urétro-vésicale
- Urétro-cystographie rétrograde et mictionnelle

Traitement     :   
- Urétrotomie interne endoscopique
- Uréthroplastie chirurgicale si sténose récidivante et complexe (reconstruction 

de l’urètre)

Suivi régulier car les récidives sont fréquentes : débitmétrie, endoscopie, dilatation


