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Curriculum vitae 

Nom : BENICHOU Ludovic Isaac 

Date de naissance : 01/11/1981 

E-mail : drbenilud@gmail.com

Chef de service en chirurgie maxillo-faciale 

Formation 

1999  Baccalauréat S 

2000 – 2007 Etudiant Premier et deuxième cycle Médecine (Bichat PARIS 7) 

Mai 2007  ECN – Interne spécialité chirurgicale (Caen) 

2008 – 2010 Interne des hôpitaux de Caen (3e cycle Médecine) 

2009  Diplôme Universitaire de microchirurgie à Caen 

2011 Diplôme Inter-Universitaire d’Anatomie chirurgicale de la tête et du 
cou. PARIS V (Pr Vacher) 

2011 Diplôme Inter-Universitaire d'anatomie appliquée à la chirurgie 
plastique. PARIS V (Pr Revol)  

2 octobre 2012 DES chirurgie générale 

2 octobre 2012 Diplôme d’état de Docteur en médecine 

2012 MASTER 1 science médicale 

2 octobre 2014 DESC de chirurgie maxillo-faciale et stomatologie 

Octobre 2015 Diplôme du collège de chirurgie plastique, reconstructrice et 
esthétique 

mailto:drbenilud@gmail.com
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Expériences professionnelles 

Novembre 2007 Interne chirurgie viscérale et urologique (Hôpital Pasteur, Cherbourg) 

Mai 2008  Interne chirurgie orthopédique (Hôpital pasteur, Cherbourg) 

Novembre 2008 Interne neurochirurgie (CHU cote de nacre, Caen) 

Mai 2009 Interne chirurgie maxillo-faciale, plastique, reconstructrice et 
stomatologique (CHU cote de nacre, Caen) 

Novembre 2009 Interne de ORL, chirurgie cervico-faciale (CHR Robert Bisson, Lisieux) 

Mai 2010  Interne neurochirurgie (CHU cote de nacre, Caen) 

Novembre 2010 Interne chirurgie maxillo-faciale, plastique, reconstructrice et 
stomatologique (CHU cote de nacre, Caen) 

Mai 2011 Interne chirurgie maxillo-faciale, plastique, reconstructrice et 
stomatologique (CHU cote de nacre, Caen) 

Novembre 2011 Interne chirurgie maxillo-faciale et stomatologique (Hôpital Beaujon, 
Clichy) 

Mai 2012 Interne chirurgie maxillo-faciale, plastique, reconstructrice et 
stomatologique (CHU cote de nacre, Caen) 

2011-2012 Conférencier de chirurgie maxillo-faciale pour préparation à l’ECN au 
CHU de Caen 

 

Novembre 2012 Chef de clinique assistant des hôpitaux de PARIS en chirurgie maxillo-
faciale (hôpital Beaujon, Clichy) 

 

Decembre 2014 Chef de service en chirurgie maxillo-faciale (Hôpital Paris St Joseph) 

2016 Membre du DAMA  

2017 Co-directeur scientifique du site de partage de vidéos de techniques 
chirurgicale : wikiplastic 
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Interventions 

Intervention au 45° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à NANCY : Dysplasie oto-mandibulaire bilatérale asymétrique. Chirurgie en 
un temps dans un contexte humanitaire: BENATEAU H., LABBE D., GUICHARD S., TRAORE H., 
BENICHOU L., COMPERE J.F. (Caen) 
 
Intervention au 54° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE PLASTIQUE, 
RECONSTRUCTRICE ET ESTHETIQUE à PARIS : Dysplasie oto-mandibulaire bilatérale 
asymétrique. Chirurgie en un temps dans un contexte humanitaire: BENATEAU H., LABBE D., 
GUICHARD S., TRAORE H., BENICHOU L., COMPERE J.F. (Caen) 
 
Intervention au 46° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à PARIS : Reconstitution bicorticale de l'os calvarial par biomatériaux 
ostéoconducteur Hydroset®. Présentation préliminaire de 4 cas. BENICHOU L., JAMARD MR.,  
ORY L., KHOURI S., LABBE D. , COMPERE J.F., BENATEAU H. (Caen) 

Intervention au 47° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à Versaille : Signe du Depressor Anguli Oris (DAO) dans les parésies faciales 
Comment le rechercher et libérer le sourire. D.Labbé; Ludovic Benichou!; J.P.Giot; A. Taupin, 
A. Chatellier, H. Bénateau*(Caen) 

Intervention au 47° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à Versaille : Remodelage condylien après reconstruction mandibulaire par 
lambeau libre de fibula. A propos de dix cas. Gilliot B.*, Zakhar A., Bénichou L, Siefert J, 
Compère J-F, Benateau H. 

Intervention au 57° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE PLASTIQUE, 
RECONSTRUCTRICE ET ESTHETIQUE à PARIS : Resensibilisation cornéenne par le V1 
controlatéral. A propos de 3 cas. D. LABBE, L. BENICHOU, M. COUVIDAT, B. RYSANEK, H. 
BENATEAU (Caen) 

Poster au 48° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à VERSAILLE : Evolution atypique d’un carcinome épidermoïde de la 
muqueuse sinusienne maxillaire. Caillot A., Benichou L., Taupin A., Compère J.F., Bénateau H. 
 
Intervention au 11th ANTI-AGING MEDECINE WORLD CONGRESS. Depressor Anguli Oris 
(DAO) sign in facial paresis. How to seek and release the smile. Signe Depressor Anguli Oris 
(DAO) dans la parésie faciale. Comment redessiner le sourire. L. BENICHOU, France 

Intervention au 2e congrés de l’association française des chirurgiens de la face. La 
rhinoplastie post-traumatique précoce. Intérêt de la voie d’abord endo-buccale. 
C. VACHER, L. BENICHOU JP. LEZY, C. LAROCHE (APHP BICHAT) 
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Intervention au 50° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à LYON : Table ronde cranioplastie. Reconstruction bicorticale de grande 
taille de l’os calvarial par ciment Hydroset : L. Bénichou, A. Veyssière, S. Khouri, R. Gadan, J-
F. Compère, H. Bénateau 
 
Poster au 50° CONGRES DE LA SOCIETE FRANÇAISE DE CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE ET 
STOMATOLOGIE à LYON : Etude de la vascularisation arteriielle du condyle mandibulaire : P. 
Nicol, L. Bénichou, C. Vacher 
 
 

Publications 

Mayaleh HA, Benichou L, Senouci-Bereksi O, Guillot M, Faict H. Inferior 
turbinate hypertrophy radiofrequency management for children with cystic 
fibrosis. Rev Laryngol Otol Rhinol (Bord). 2010;131(4-5):275-80. PubMed PMID: 
21866739. 
 
 
Labbé D, Bénichou L, Iodice A, Giot JP. [Depressor anguli oris sign (DAO) in 
facial paresis. How to search it and release the smile (technical note)]. Ann 
Chir Plast Esthet. 2012 Jun;57(3):281-5. doi: 10.1016/j.anplas.2012.02.013. Epub  
2012 May 28. French. PubMed PMID: 22647640. 
 
 
Bénichou L, Caillot A, Veyssière A, Traore H, Khouri S, Bénateau H. 
[Bicortical reconstruction of a large calvarial bone defect with Hydroset® 
osteoconductive cement and titanium mesh. A preliminary study]. Rev Stomatol Chir 
Maxillofac Chir Orale. 2014 Dec;115(6):377-81. doi: 10.1016/j.revsto.2014.07.008. 
Epub 2014 Sep 18. French. PubMed PMID: 25238690. 
 
 
Alliez A, Malet T, Bertrand B, Degardin N, Benichou L, Bardot J, Labbé D. 
[Management of oculo-palpebral consequences in facial paralysis]. Ann Chir Plast  
Esthet. 2015 Oct;60(5):403-19. doi: 10.1016/j.anplas.2015.07.012. Epub 2015 Aug 
28. French. PubMed PMID: 26321239. 
 
 
Benichou L, Labbe D, Le Louarn C, Guerreschi P. [Facial palsy sequel and 
botulinum toxin]. Ann Chir Plast Esthet. 2015 Oct;60(5):377-92. doi: 
10.1016/j.anplas.2015.07.011. Epub 2015 Oct 1. French. PubMed PMID: 26432177. 
 
Benichou L, Caillot A, Vacher C. Groin reconstruction using a pedicled anterolateral thigh 
flap. J Visc Surg. 2016 Feb;153(1):77-80. doi: 10.1016/j.jviscsurg.2015.11.012. 
PMID: 26718391 
 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26718391
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26718391
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Article en cours d’écriture ou de publication 

Neurotisation de la cornée par déroutage du V1 controlatéral lors des paralysies faciales associé à 
une anesthésie cornéenne. 

Etude anatomique de l’utilisation mammaire interne en CMF 

Note technique : Reconstruction du sillon pelvi-lingual 

Note technique : Ostéosynthèse des fractures du condyle par visse canulé guidé sur broche 

Utilisation de la veine céphalique pour le retour veineux des lambeaux en chirurgie cervico-faciale 

 

Projets de recherche  

Réanimation de la paupière paralytique par electro-stimulation fonctionnelle. Projet  de recherche en 
association avec l’ESIEE, le CEA, Bodycap, service d’electrophysiologie du CHU de Caen, laboratoire 
d’anatomie Paris VII. 

Application de l’impression 3D en chirurgie cranio-maxillo-faciale. Projet en association avec l’UBFT 
et la fondation st Joseph 

Etude du mouvement facial par motion capture.  Budget de recherche demandé à l’UBFT 

 

Langues étrangères 

Anglais écrit 
 

Centres d’intérêts  

Cinéma 

Réalisation de court métrage 

Informatique et infographie : Maitrise des logiciels Windows, Office, Adobe CS, Maya, 
movimento, vue, celtx, endnote, UV unfold, Zbrush. 

Activité sportif : Roller, escalade, running 

Instrument de musique : Batterie 


