L’Hoépital Paris Saint-Joseph s’engage
pour ’'endométriose aux cotés de Lyv avec le
soutien de Collecteam !

L’Hopital Paris Saint-Joseph, centre expert et référent en endométriose depuis plus de 14 ans,
avec le soutien de Collecteam, courtier en assurance et mécéne de cette initiative, s’associe
a la startup frangaise Lyv. Un engagement direct qui offre 'accés a I'application Lyv, solution
digitale pluridisciplinaire dédiée a I'endométriose, a toutes ses salariées touchées par la
maladie.

“...Parce que vivre et travailler avec I'endométriose est une réalité, un enjeu sociétal, et dans
le cadre de sa politique santé et qualité de vie au travail, la Fondation Hépital Saint-Joseph

signe une convention pour mieux accompagner ses collaboratrices touchées par la maladie...”
Laurent Canaguier, DRH des Hépitaux Saint-Joseph & Marie-Lannelongue

Entreprises, Etablissements de santé... Quel réle a jouer ?

Plus de 10% des femmes sont atteintes d’endométriose et aucun traitement curatif n’existe a
ce jour. Pour améliorer la qualité de vie des salariées touchées, les aider a mieux concilier
maladie et travail, et toujours dans une démarche d’innovation et d’expérimentation, I'Hépital
Paris Saint-Joseph s’engage pour :

e Libérer la parole afin que 'endométriose et ses symptdémes ne soient plus un tabou et
que chacune se sente écoutée et soutenue sur son lieu de travail.

e Changer le regard sur la maladie dans le monde professionnel.

e Accompagner de fagon concréte le personnel hospitalier pour impacter positivement
leur état de santé et tendre vers une vie quotidienne professionnelle facilitée.

e Contribuer a la recherche scientifique sur 'endométriose.

Le Centre de I’endométriose de I’Hopital Paris Saint-Joseph, un centre pluri-
disciplinaire pour une prise en charge de qualité

Afin de garantir la meilleure prise en charge possible pour les patientes atteintes de cette
maladie complexe, les équipes de I'Hopital Paris Saint-Joseph ont mis en place une prise en
charge multi-disciplinaire. Elle s’applique a proposer la stratégie thérapeutique la plus adaptée
a chacune en tenant compte des signes fonctionnels, de la localisation de 'endométriose et
du désir de grossesse. Chaque patiente se voit proposer un bilan complet des Iésions réalisé
par échographie, une IRM, un scanner, et une écho endoscopie digestive.
Ces consultations sont regroupées sur une demi-journée le jeudi matin ou le vendredi aprés-
midi et sont prises en charge par 'assurance maladie et les complémentaires santé.

L’app Lyv, I'alliée du quotidien avec I’'endométriose, a portée de main

Complémentaire au parcours de soins classique et congue avec des experts de
'endométriose, I'application centralise I'équipe et les moyens pour mieux comprendre la
maladie, cibler les symptémes, et délester la charge que la maladie fait peser sur le quotidien
des personnes touchées.

Parce que 'endométriose impacte tous les aspects de la vie, 'approche en santé intégrative
de Lyv repose sur 5 piliers pour envisager une transformation globale et adaptée a la réalité
de chacune : la connaissance de la maladie, I'activité physique, I'alimentation, le bien-étre et
I'apaisement du mental, la vie affective et intime.



Plus concrétement, I'app Lyv, c’est l'accés a :

e Des programmes thématiques, des exercices et des conseils pour trouver les
méthodes qui vous apaisent.
Des réponses fiables et scientifiquement sourcées.
Des routines adaptées a mettre en place dans son quotidien pour des résultats
durables.

Parce que les complémentaires santé ont également le souci de mieux
accompagner...

Collecteam a souhaité s’associer a la démarche initiee par I'hépital Paris Saint-joseph
d’accompagnement de la société LYV du fait de la nature de son activité.

En effet, Collecteam est une société de courtage qui a développé une démarche originale dans
le monde de I'assurance qui tient a sa double spécialisation :

e Spécialisation d’abord dans le seul domaine de la protection sociale complémentaire,
c’est-a-dire la prévoyance lourde (décés, invalidité, incapacité de travail) d’'une part et
la complémentaire santé d’autre part,

e Spécialisation ensuite sur le secteur sanitaire et social avec plus de 1.000
établissements couverts, secteur qui a comme caractéristique d’employer
majoritairement du personnel féminin.

Collecteam est partie prenante dans 'accompagnement de la société LYV pour une raison
simple, du fait de son métier, Collecteam est amenée a indemniser des arréts de travail :

e Collecteam ne se contente pas de payer des prestations a I'aveugle mais s’intéresse
également aux personnes qu’elle indemnise,

e Avec la volonté d’accompagner ses clients dans toutes leurs démarches qui permettent
d’améliorer leur santé et leur qualité de vie, également au travail,

e Parce que plus les salariés sont bien dans leur travail, moins ils s’absentent et moins
Collecteam par voie de conséquence aura a indemniser des arréts de travail,

« Il s’agit la par conséquent d‘une démarche gagnante-gagnante pour I'ensemble des parties

prenantes : d’abord les salariées concernées, ensuite 'employeur et enfin l'assureur. »
Christian VARYZE , Directeur Général Adjoint de Collecteam

Faire avancer la recherche sur ’endométriose

L’endométriose est une maladie gynécologique inflammatoire chronique qui touche plus d’'1
femme sur 10 en &ge de procréer®. Les symptdmes les plus courants sont des douleurs
chroniques et souvent invalidantes pour 70% d’entre elles**. 67% font face a des difficultés
psychologiques***. Enfin, parmi elles, 40% rencontrent des troubles de la fertilité****. La
startup Lyv méne un travail de recherche scientifique autour de 'usage de ses programmes
pour mesurer 'impact de sa solution digitale sur la qualité de vie des patientes et a terme faire
avancer la recherche globale sur la maladie.

* Source : Zondervan et al., New England Journal of Medicine, 2020 ** Warzecha et al., International Journal of Environmental Research and Public
Health, 2020 ***: Enquéte Ipsos, EndoFrance, 2020 **** Zacharopoulou, C. ‘Stratégie nationale contre 'endométriose’

A propos des Hépitaux Saint-Joseph & Marie-Lannelongue

Les Hopitaux Saint-Joseph (Paris 14) & Marie-Lannelongue (Le Plessis-Robinson 92) sont
des établissements privés a but non lucratif de secteur 1 reconnus d'utilité publique. lls
apportent une offre de soins médicale, chirurgicale et obstétricale compléte et sans reste a
charge pour tous leurs patients. Le savoir-faire technique des équipes, associé aux



technologies de pointe et a la qualité des offres hbételieres, en font des hopitaux renommeés en
France et a linternational. lls sont reconnus par les patients et les autorités de santé,
notamment pour leurs pdles d’excellence autour du cancer, de la cardiologie pédiatrique &
adulte, du poumon, de la neurologie, de la gastro-entérologie, de I'urologie et de la proctologie.
#1erespicdefrance #86emeilleurhopitalaumonde

Cliquez-ici pour retrouver nos classements en vidéos.

Contacts Hépitaux Saint-Joseph & Marie-Lannelongue :
Fabienne Rouhier - presse@ghpsj.fr

Alix Fournier - presse@ghpsj.fr

Tél: 0144128095

Référents disponibles pour plus d’informations :
Dr Erick Petit, radiologue
Mme Frédérique Perrotte, sage-femme

Plus d’informations sur nos sites internet :
Hépital Paris Saint-Joseph : www.hpsj.fr
Hépital Marie-Lannelongue : www.hopitalmarielannelongue.fr

Et suivez notre actualité sur nos réseaux sociaux :

Hopital Paris Hoépital Paris Hopital Paris  Hbpitaux Saint-Joseph
Saint-Joseph Saint-Joseph Saint-Joseph Marie-Lannelongue
Hépital Hopital Hopital

Marie-Lannelongue Marie-Lannelongue Marie-Lannelongue

Soutenez nos hopitaux, faites un don :
www.fhsj.fr/projet/lutte-contre-lendometriose/

A propos de Lyv

Lyv est une startup francaise a impact. Sa raison d’étre ? Changer radicalement la vie de
millions de femmes atteintes d’endométriose. Alors qu’il n’existe aucun traitement curatif a ce
jour, Lyv propose une solution digitale d’autogestion permettant d’améliorer la qualité de vie
des patientes et d’alléger la charge que les symptdmes de la maladie font peser sur leur
quotidien. A terme, Lyv a pour ambition de révolutionner la prise en charge de I'endométriose
en développant la premiére thérapie digitale frangaise dédiée, fondée sur la science et
I'expérience des patientes. www.lyv.app

Contact Lyv

Laura Cassata, Head of brand and marketing
laura.cassata@lyv.app

A propos de Collecteam


https://www.youtube.com/watch?v=LP5FZafLTdA
mailto:presse@ghpsj.fr
http://www.lyv.app/

Depuis sa création en 2000, Collecteam s'est développée sur la base d'un concept fondateur
: la spécialisation dans la protection sociale complémentaire. Son objectif est de sécuriser les
régimes sociaux complémentaires de ses clients relevant du secteur sanitaire et social et de
leur en offrir une gestion optimale. Collecteam regroupe 350 collaborateurs au service de plus
de 5000 employeurs tous secteurs d’activité confondus. www.collecteam.fr

Contact Collecteam
Service communication
communication@collecteam.fr



