
Votre signature ci-dessous vous engage à respecter les consignes :  

        Paris, le :               Signature :  

 

ETIQUETTE 

PATIENT 

LA DÉPILATION  
Ambulatoire ou hospitalisation le jour de l’intervention 

Vous allez séjourner dans notre établissement pour un acte chirurgical. 

Le Groupe hospitalier Paris Saint-Joseph participe activement à la prévention des 
infections nosocomiales et, dans cet objectif, vous demande votre coopération en 
respectant les consignes suivantes :  

Document à remettre à l’infirmière, signé, le jour de votre hospitalisation. 

HDJ pluri/E/ENR-003/09-03-2015 

Epiler la zone opératoire avec une Crème dépilatoire, type KLORANE que vous achè-

terez en pharmacie avant votre admission. 

Effectuer 72 heures avant votre intervention un test d’allergie : Déposer un peu de 
crème au pli du coude, attendre 10 minutes, rincer. Attendre encore 20 minutes et vérifier 
l’absence de rougeur.  
En cas d’allergie, ne pas effectuer la dépilation. Elle sera réalisée à l’hôpital par 
l’équipe médicale.  
 

L’avant-veille et si aucune réaction ne s’est produite, répartir le produit en couche 

épaisse sur une peau non lésée et légèrement humide, laisser agir (jamais plus de 10 

minutes), rincer abondamment. Pour une utilisation sûre, veuillez vous référer à la notice 

d’utilisation.  

L’épilation doit concerner la zone indiquée sur le schéma ci-dessous (recto-verso). 

 
La dépilation doit être faite 
selon la prescription 
médicale ci-dessus.  
 

Ne pas utiliser de rasoir  
 


