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Jean-Jacques Mourad est actuellement professeur de médecine et chef du service de médecine 

interne du Groupe hospitalier Paris Saint-Joseph. 

Il a obtenu ses diplômes universitaires à l'Université Pierre et Marie Curie, Paris 6, en médecine 

interne et un doctorat en pharmacologie cardiovasculaire.  

Il a débuté son internat à l’hôpital Saint-Joseph avant d’être chercheur puis chef de clinique-assistant 

au sein de l’équipe du Pr Michel Safar à l’hôpital Broussais où il s’est spécialisé dans le domaine de 

l’hypertension artérielle (HTA) et de ses conséquences artérielles. 

Le Professeur Mourad est l'ancien président du Comité Français de Lutte contre l’HTA (CFLHTA) et 

Président du conseil scientifique du Collège Français de Pathologie Vasculaire (CFPV).  

Les travaux du Professeur Mourad portent sur l'épidémiologie de l'hypertension artérielle, des 

conséquences des facteurs néfastes sur la structure et la fonction des artères, les déterminants de 

l'adhésion des patients aux traitements chroniques (observance). Il a également coordonné plusieurs 

essais nationaux et internationaux ayant pour objectif de mieux précisé l’efficacité et la tolérance des 

médicaments anti-hypertenseurs. Il est également impliqué dans des travaux visant à améliorer 

l’implémentation de politiques de prévention globale, dépassant le strict cadre des maladies 

cardiovasculaires. 

En tant que président du CFLHTA, Il a contribué à l'élaboration du plan AVC mené par le Ministère de 

la Santé et a promu le remboursement intégral des coûts des soins des patients souffrant de formes 

sévères d’HTA.  

Depuis 20 ans, il a été successivement responsable de plusieurs services de Médecine interne dédiés 

à la prise en charge de malades polypathologiques, consultant les services d’urgence. A l’hôpital 

Saint-Michel (1998-2002), à l’hôpital Européen Georges Pompidou (2002-2004) et à l’hôpital 

Avicenne (2004-2019).  

Jean-Jacques Mourad est co-auteur de plus de 150 publications et de plus de 900 communications 

présentées lors de rencontres nationales et internationales. 


